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La natalidad cae a mínimos por el 
retraso en la edad de maternidad

La fecundidad baja a 1,38 hijos por mujer y los nacimientos descienden un 3%

CARMEN MORÁN




actividades

Lectura

1.  Explica qué significan los 

siguientes términos demo-

gráficos: tasa de fecundidad y tasa de natalidad.

2. Busca en el texto el signifi-

cado de las siguientes siglas:

INE y CSIC.

3. Explica el titular de la no-

Madrid

No hay dinero, no hay hijos. Esa 
es la conclusión de los expertos 
cuando observan los últimos da-
tos de maternidad ofrecidos por 
el Instituto Nacional de Estadís-
tica (INE). La caída en un 3,2% 
de los nacimientos en los prime-
ros seis meses de 2010 respecto al 
mismo periodo del año anterior 
así como la pírrica tasa de fecun-
didad se deben, como esperaban 
los demógrafos, a la crisis econó-
mica. Si bien es verdad que las co-


Indicadores demográficos

Julio 2009-junio 2010
Asturias

4,11

7,48
12,16

Galicia

3,54

8,09
11,10

Castilla y León

3,38

8,13
10,87

Total tasa bruta de:

Nupcialidad

3,75

10,57
8,35

Extremadura




Cantabria
País Vasco
Navarra

4,54
3,96
4,00

9,88
9,53
9,65
9,11
10,79
8,26

La Rioja
Cataluña

3,64
3,82

10,46
9,05
Aragón

11,54  8,26 
3,46

Madrid
9,68
10,16

3,90

11,63
6,62

Baleares


ticia y comenta la relación que hay entre los dos con-
ceptos mencionados.

Analiza

4. Indica el sentido que tiene 

la frase con la que se inicia la

noticia: “No hay dinero, no hay hijos”.

5. ¿Cuál es la actual tasa de

fecundidad y qué variación

ha tenido en los últimos tiempos?

6. Busca en el texto cuál es la 

edad media de maternidad

hortes de mujeres en edad de pro-
crear son ahora más escasas que 
hace unos años. Si hay menos mu-
jeres hay menos hijos, pero eso 
no es lo preocupante, porque se 
trata solo de una coyuntura que 
puede cambiar en los próximos 
años, cuando haya más mujeres 
en edad de ser madres.

Lo que inquieta es la tasa de fe-
cundidad, es decir, el número me-


Natalidad  Mortalidad

3,78

9,28
9,85

Andalucía

3,79

11,30 
7,98

Canarias

2,97

9,14
5,85

Ceuta


C.-La Mancha
C. Valenciana

3,93

3,78
3,74

10,90
7,13

10,79
8,77
10,41
7,97

Murcia

3,63

12,62
6,96

Melilla


en España. Compara este dato con el de otros países europeos.

7. Explica el papel de las ma-

dres extranjeras respecto

a la natalidad.

8. Recoge las causas del retro-

ceso de la maternidad y de

la nupcialidad.

9. Compara los distintos tipos 

de uniones y relaciónalos

dio de hijos por mujer, que ha caí-
do otra vez, hasta 1,38. En 2009 
era 1,39 y en 2008 1,46. Y la ele-
vada edad media de maternidad 
en España, que sigue en aumento,


5,17

16,07
7,32

PRINCIPALES INDICADORES DE NATALIDAD Y FECUNDIDAD


5,83

18,30
5,77

NÚMERO MEDIO DE HIJOS


con el contenido de la noticia.

Comentario de fuentes

10. Observa el mapa temático

ahora está en 31,1 años, una déci-
ma más que en 2009.

La crisis económica se traduce en pocos niños y reduce

los matrimonios

Ambos datos guardan una es-
trecha  relación. “Retrasar  tan-


Tasa bruta

Años
Nacimientos
de natalidad

2002
417.688
10,11

2003
440.531
10,49

2004
453.172
10,61

2005
464.811
10,71

2006
481.295
10,92

2007
491.138
10,94

2008
518.503
11,37

2009
493.717
10,75

Jul-09/Jun-10
485.901
10,57

Fuente: INE.


Indicador  coyuntural
Edad media a

de la fecundidad
la maternidad

1,26
30,79

1,31
30,84

1,32
30,87

1,34
30,91

1,38
30,90

1,39
30,84

1,46
30,83

1,39
31,05 
1,38 
31,12


POR MUJER

Española  Extranjera  Ambas

2002
1,21
2,05
1,26

2003
1,26
1,90
1,31

2004
1,28
1,79
1,32

2005
1,30
1,70
1,34

2006
1,33
1,70
1,38

2007
1,33
1,75
1,39

2008
1,38
1,81
1,46

2009
1,33
1,67
1,39

Jul-09/Jun-10  1,32
1,65
1,38

EL PAÍS


y ordena las Comunidades 
Autónomas de mayor a 
menor por nupcialidad, 
natalidad y mortalidad. 
¿Encuentras algunas dife-
rencias en las tablas?

11. A partir de los datos del

mapa señala qué Comu-
nidades ganan y cuáles pierden población.

12. ¿En qué  situación se

encuentra tu Comunidad 
respecto a la media españo-
la? ¿A qué crees que puede 

to la maternidad da como resul-
Estas mujeres inmigrantes, sin
deberse?

tado siempre un número menor
embargo,  esperan  menos  años

de hijos e incluso se corre el ries-
para quedarse embarazadas. La
Elabora

go de no tenerlos, porque a veces
edad media de su maternidad es
13. Escribe las fórmulas para

esos aplazamientos impiden re-
de 28,5 años, tres antes que las es-
calcular la tasa bruta de

cuperar la fecundidad, aunque se
pañolas.
natalidad (TBN), la de mor-

quiera”, explica Margarita Delga-
La esperanza de vida al na-
talidad y la de nupcialidad.

do, experta demógrafa del CSIC.
cer, es decir, los años que se es-
14.Localiza en el texto el nú-

En países como Francia o Suecia,
pera que viva un niño recién na-
mero de nacidos en los seis

donde las mujeres empiezan a te-
cido si ningún acontecimiento
primeros meses de 2010 y,

ner hijos antes, el promedio es de
violento se cruza en su vida, al-
a partir de ese dato,  calcula

dos por mujer.
canzó en 2009 los 78,55 años en
la TBN.

“Además, es fácil inferir que si
los hombres y los 84,56 en las
15. Elabora sendas gráficas

la edad media de la maternidad
mujeres, 0,37 y 0,29 años más,
para representar los datos

se ha elevado es porque ha subi-
respectivamente, que en 2008,
de las tablas sobre natali-

do la edad media a la que se tiene
destaca el INE. Hasta los pri-
dad, fecundidad y número

el primer hijo. Los primeros naci-
meros meses de 2010 dicha ten-
medio de hijos por mujer

mientos suponen más de la mitad
dencia se mantuvo, alcanzando
que aparecen en la info-

del total de los niños nacidos en
unos valores de 78,66 años para
grafía. Comenta la evolu-

un año”, sigue Delgado.
ellos y de 84,65 para ellas. Ade-
ción que se aprecia e indica

En  los  seis  primeros  meses
más, de acuerdo con las condi-
las posibles causas que la

de 2010, el número de nacimien-
La crisis económica ha determinado el descenso de los nacimientos. / getty images
ciones  de  mortalidad  del  pe-
explican.

tos en España fue de 235.373. Si la
riodo que va de julio de 2009 a
16. Recoged en vuestras

crisis es la culpable de la caída de la natalidad, se ha llevado por de-
lante un decenio optimista en el que los partos no dejaron de su-
bir. Hasta 2009.

¿Por qué en España se está re-
trasando  tanto  la  maternidad? 
“Hay muchos factores que lo ex-
plican: se dedican más años a la 
formación, encontrar un empleo 
estable no está siendo fácil para 
estas mujeres que están ahora en 
edad de procrear, buscan una es-
tabilidad laboral que tarda tam-
bién en llegar, el acceso a la vi-
vienda es complicado y las ayudas 
públicas (guarderías, conciliación 
laboral) no son adecuadas ni sufi-
cientes”, lamenta la demógrafa.


Antes de formar una familia 
los jóvenes suelen independizar-
se y eso es cuestión de dinero. Los 
problemas económicos no están 
ayudando. Ahí está el número de 
matrimonios, tanto civiles como 
religiosos, 75.708 en el primer se-
mestre de 2010, un 3,8% menos 
que en el mismo periodo de 2009. 
La tasa bruta de nupcialidad se 
redujo hasta 3,75 por cada 1.000 
habitantes, frente a 3,82 del año 
2009, destaca el INE. “Y los matri-
monios suponen todavía el grue-
so de las uniones, por encima de 
las parejas de hecho, aunque es-
tas hayan aumentado”, recuerda 
Delgado. Por cierto, que los ma-
trimonios  homosexuales  repre-


sentan un bajo porcentaje del to-
tal, el 2,5%, dos tercios de ellos entre hombres.

Volviendo a la natalidad, las 
madres extranjeras contribuyen 
a ella en un 20% sobre el total de 
los nacimientos, aunque sus tasas 
de fecundidad también han caído 
en los años de la crisis, de 1,81 hi-
jos por mujer en 2008 a 1,65 entre 
julio de 2009 y junio de 2010. Es-
tas mujeres suelen acomodar su 
fecundidad a la española. De he-
cho, desde 2002 no ha dejado de 
disminuir su descendencia, pero 
se había recuperado un poco en 
2007 y 2008. “A ellas también les 
afectan la crisis, y las dificultades 
de conciliación”, dice Delgado.


junio de 2010, una persona que 
alcance los 65 años esperaría vi-
vir, de media, 18,17 años más, si 
es hombre, y 22,10 más, si se tra-
ta de mujeres.

Aunque el número de naci-
mientos  supera  aún  al  núme-
ro de defunciones, la diferencia 
entre ambos da cada vez una ci-
fra más estrecha. Esto, que se co-
noce como crecimiento vegetati-
vo, suponía 378.499 personas en 
1976 mientras que entre julio de 
2009 y junio de 2010 esa resta 
solo da como resultado 102.058 
personas.  Una  población  cada 
vez más envejecida y tan escaso 
número de nacimientos no pue-
den dar otro.


familias los siguientes 
datos: edad a la que vuestra 
madre lo fue por primera 
vez, número de hijos que ha 
tenido, número de hijos que 
tuvieron vuestras abuelas 
materna y paterna. Con los 
datos recogidos elaborad 
una tabla en grupo y

comentad los datos obte-
nidos comparándolos con 
los que ofrece el texto.

Puedes leer esta noticia en: http://www.elpais.com/articulo/ sociedad/natalidad/cae/mini-
mos/retraso/edad/maternidad/ elpepisoc/20110128el

pepisoc_4/Tes 
